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  8. März - Plattenparty  

  8. April - Tanz dich glücklich! mit Maike Schumacher  
                   - > Anmeldung über deren Homepage 

17. April - Kräuterwanderung 16 Uhr – Lebensgeister wecken 

15. Mai - Kräuterwanderung 16 Uhr – Kräuter, die das Herz erfreuen 

29. Mai - Kräuterwanderung 15 Uhr - mit Picknick – Kräuterschätze entdecken 

19. Juni - Kräuterwanderung 16 Uhr - „Sonnenwende“ – Sommeranfang  

26. Juni - Holunderwunder 16 Uhr – Themenwanderung mit workshop 

  3. Juli - Kräuterwanderung 16 Uhr – „Sommer in Orange“  

10. Juli - 16 Uhr - Kräuter-Tapas workshop  

17. Juli - Kräuterwanderung 15 Uhr mit Picknick – Urlaub daheim 

31. Juli - Kochen mit Wildkräutern 16 Uhr - Kräutergenuss 

14. August - „Weinabend - Zukunftsweine“ spannende Weine engagierter  
       Winzer & Köstlichkeiten aus unserer Küche, vorgestellt von Hans Sauer  
       und der fränkischen Weinprinzessin (keine Weinverkauf!) 

21. August - 16 Uhr Superfood workshop - rund um die Brennessel 

18. September - 16 Uhr Kräuterwanderung - rund um die Genuss-Hecke   
18. September - 19 Uhr workshop Genussgeschenke 

  2. Oktober - 16 Uhr - Kochen mit Wild und Wildkräutern 

30. Oktober - „Oma´s“ Gerichte Kochen  

  8. November - „Plattenparty“ 
 
13. November - 16 Uhr - workshop Räuchern & Raunächte  
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